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تحصيلات

· 1376: ديپلم متوسطه تجربي

· 1376: ورود به دانشكده پزشكي مشهد با رتبه 130 منطقه 1

· 1383: فارغ التحصيل رشته پزشكي با معدل 05/17

· 1385: آغاز دستياري در رشته روانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي مشهد

· 1388: اخذ بورد تخصصي روانپزشكي 

مسووليت ها
· آبان 1388 تا تيرماه 1389: عضو هيات علمي روانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي زاهدان
· آبان 1388 تا تيرماه 1389: پزشك درمانگر كلينيك درمان سم زدايي و نگهدارنده بيمارستان روانپزشكي آموزشي بهاران زاهدان
· آبان 1388 تا تيرماه 1389: عضو كميسيون روانپزشكي پزشكي قانوني استان سيستان و بلوچستان
· ارديبهشت 1389: عضويت در كميته آزمونهاي باليني كارآموزي و كارورزي دانشكده پزشكي زاهدان

· تيرماه 1389 تاكنون: عضو هيات علمي روانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي مشهد
· مهرماه 1389: سرپرست علمي بخش روانپزشكي رابط-مشاور در بيمارستان قائم (عج) مشهد

· آبان 1389: مسوول فني كلينيك درمان نگهدارنده با متادون بيمارستان روانپزشكي آموزشي ابن سينا مشهد

· آبان 1389: عضو كميته هاي آموزش مجازي و توانمندسازي اعضاي هيات علمي دفتر توسعه آموزش بيمارستان ابن سينا مشهد

فعاليت هاي آموزشي

· آبان 1388 تا تيرماه 1389: تدريس درس روانپزشكي رشته هاي علوم پزشكي (پزشكي، دندانپزشكي، پرستاري، مامايي) در دو ترم متوالي
· دي ماه 1388: ايراد سخنراني در كارگاه «مراقبت پرستاري در بيماران سايكوتيك» در دانشگاه علوم پزشكي زاهدان

· ارديبهشت 1389: ايراد سخنراني در كارگاه «جايگزيني درمان سوءمرف مواد با تنتور اپيوم» در بيمارستان روانپزشكي بهاران زاهدان

· مرداد 1389: ايراد سخنراني در «سمينار دو روزه افسردگي» در دانشگاه علوم پزشكي بجنورد 

· مهرماه 1389: ايراد سخنراني «نگاهي نو به روانپزشكي رابط-مشاور» در بيمارستان قائم (عج) مشهد
· تابستان 1389: تدوين كوريكولوم هاي آموزشي بخش هاي اختلالات مرتبط با مواد و درمانهاي تنظيمي-تحريكي مغز و همكاري در تدوين كوريكولوم بخش روانپزشكي رابط-مشاور
· تابستان 1389: تدوين خلاصه کوريکولوم بخش اختلالات مرتبط با مواد، درمانهاي تنظيمي-تحريكي مغز و بخش روانپزشكي رابط-مشاور جهت ارائه به دستياران تخصصي براي آشنايي با محورهاي ضروري آموزشي

· تابستان 1389 تاكنون: برگزاري هفتگي کلاس Text Review از كتاب Comprehensive Textbook of Psychiatry جهت دستياران روانپزشکي  

فعاليت هاي پژوهشي

· بهمن 1388: شركت در كارگاه جستجو در پايگاه داده Pub Med در مركز مطالعات و توسعه آموزش دانشگاه علوم پزشكي زاهدان

· تيرماه 1389: شركت در كارگاه «سلامت ذهن در دوران ژنوم و پس از ژنوم» در بيمارستان روانپزشكي ابن سينا مشهد
· 1387: طلايي، علي؛ اثني عشري، امير محمد هاشم؛ محرري، فاطمه؛ رضائي ارداني، امير؛ ميرشجاعيان، مهرزاد. «بررسي مورد شاهدي افسردگي در بيماران بستري با آنژين ناپايدار قلبي» منتشرشده در مجله اصول بهداشت رواني.

· 1388: سلطاني فر، عاطفه؛ رضائي ارداني، امير؛ جعفرزاده فدكي، سيد مرتضي؛ سلطاني فر، آزاده. «مطالعه مورد شاهدي اضطراب و افسردگي در والدين كودكان مبتلا به اختلالات اضطراب» منتشر شده در مجله اصول بهداشت رواني.
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· 1389: سلطاني فر، عاطفه؛ جعفرزاده فدكي، سيد مرتضي؛ مدرس غروي، مرتضي؛ مخبر، نغمه؛ رضائي ارداني، امير. « بررسي اثر بخشي بازي درماني تحولي مبتني بر دلبستگي بر علائم اختلال آسيب ديدگي تحولي در كودكان 3 تا9 سال » در دست چاپ در مجله اصول بهداشت رواني. (نويسنده مسوول)
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